31.03.2021

Witaj, Wiosno!
WIELKANOCNE ZWYCZAJE

Dzien dobry Tygryski w $rode. Do Swiat Wielkanocnych juz coraz

blizej, dlatego od dzisiaj zajmiemy si¢ wlasnie tg tematyka. Jak Wasze
nastroje przed swietami? Pomagacie rodzicom w przygotowaniach?
Zach¢cam do zapoznania si¢ propozycjami, jakie na dzisiaj Wam
przygotowalam. Pozdrawiam Was bardzo goraco i zycze milego dnia.
p. Kasia :)

Propozycje zabaw i zaje¢ zwiazane z dzisiejsza tematyka :)

1. Piosenki zwigzane z tematem

Zachegcam do postuchania piosenek, ktore dotycza tematyki Swiateczne;.

Link do piosenki ,, ZoZi - Znaki Wielkanocy”
https://www.youtube.com/watch?v=0CmZrAz3t-U

Link do piosenki ,,Pisanki, pisanki”
https://www.youtube.com/watch?v=0OTPObfVuUHCY



https://www.youtube.com/watch?v=OCmZrAz3t-U
https://www.youtube.com/watch?v=OTPObfVuHCY

Link do piosenki ,, Swigta Wielkanocne”

https://www.youtube.com/watch?v=KyeLIFX0p2qg

2. Wesola gimnastyka przy muzyce

Proponuje teraz Tygryskom zabawy ruchowe przy muzyce. Jedna zabawa bedzie
zwigzana z Wielkanocg, natomiast druga bedzie nieco inna. Bedzie to gimnastyka
w jezyku angielskim. Tygryski beda miaty okazj¢ powtérzy¢ lub poznaé nowe zwroty
w jezyku angielskim. Mam nadziejg, ze bardzo Wam si¢ spodoba. Powodzenia!

Link do zabawy ,, Wielkanoc z dinozaurami — malujemy
gigantyczne pisanki!”
https://www.youtube.com/watch?v=FfwAIxcPD8Q

Link do zabawy GIMNASTYKA W JEZYKU ANGIELSKIM- ,,Exercise For
Kids - Home Workout”’
https://www.youtube.com/watch?v=0c4QS2USKmk

3. Masazyk relaksacyjny
Kolejna moja propozycja w dzisiejszym dniu to masazyk, ktory zwigzany jest ze

$wietami. Dotyczy on pisanki. Zycze powiedzenia i mitej zabawy.

Stary niedzwiedz mocno spi i o wiosnie sobie sni:

Snita mu sie pisaneczka, ta co cala jest w kropeczkach( uderzanie delikatnie w plecy
palcami- kropki)

Byta tez w paseczki( rysujemy paseczki )

I w wesote krateczki(rysujemy krateczke )

Ta w malutkie §limaczki ( rysujemy $limaczki )

I Zokciutkie kurczaczki (rysujemy kurczaczki- kotko, kotko, nozki, dziobek )

Ciil...... wiosna, wiosna ach to ty ! ( masujemy calymi dlonimi )


https://www.youtube.com/watch?v=KyeLlFX0p2g
https://www.youtube.com/watch?v=FfwAlxcPD8Q
https://www.youtube.com/watch?v=oc4QS2USKmk

4. Filmy edukacyjny

Teraz proponuje¢ Tygryskom poprzez obejrzenie roznych filméw edukacyjnych

przypomnienie oraz poznanie tradycji zwiewanych ze Swictami Wielkanocnymi.

Zycze mitego ogladania.

Link do filmu edukacyjnego ,, Tradycje Wielkanocne”
https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcqg

Link do filmiku edukacyjnego ,, Poznajemy: ,,WIELKANOCNE ZWYCZAJE”
https://www.youtube.com/watch?v=E1{3X7cfHYk

Link do filmiku edukacyjnego ,, Zwyczaje wielkanocne — prezentacja”
https://www.youtube.com/watch?v=r-tolUXYMUA

5. Rysowany wierszyk ,,Kurczgtko”

Rodzicu przeczytaj dziecku wierszyk. Niech kazdy Tygrysek sprobuje zilustrowac to

co czyta mam albo tata. Obok jest mata podpowiedz. Powdzenia!

Rysowany wierszyk
» Kurczatko .,

Kurczgtko z jajeczka si¢ urodzito
gtowke najpierw wychylilo. C (
Na dwie nozki wyskoczylo,

czarne oczko otworzylo,

dziobek maly rozchylilo : |
ze jest glodne zakwililo.



https://www.youtube.com/watch?v=giRwxyKTXcg
https://www.youtube.com/watch?v=E1j3X7cfHYk
https://www.youtube.com/watch?v=r-to1UXYMUA

Propozycje kart pracy zwiazane z dzisiejsza tematyka

Ponizej przedstawiam Panstwu propozycje kart pracy dla Tygryskow zwigzane
z dzisiejszym tematem. Mozna zarOwno wybra¢ sobie jedng najbardziej interesujaca,

jak réwniez wykona¢ wszystkie. Wybdr nalezy do Panstwa i Tygryskow. Powodzenia

I owocnej pracy!
1. Dokoncz rysowac druga strone pisanki. Pokoloruj obrazek. Powodzenia!
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2. Policz pisanki, nasepnie zapisz lub narysuj tyle kresek ile ich jest. Powodzenia!
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4. Popraw po Sladzie zgodnie z kierunkiem strzalki. Powodzenia!

—— -—— -—— -—— ——
7 \ 7 \ \ \ /,_ \
77N 77N P gl 77N \
l\,,\l\,,\l\,,\(\,,\l\,\
R W N P . N P N Nl
.
\\_// \\..// \\_// \\_// \_//
-~ -——— —— -~
\ \ 7 \ \ /7 \
Y o ’
f N T NE o hy [k 455 )
Nl \ I 0 | N T W N2 N el
\\_,/ \\_.a/ \\_.// \\_// \\_//
I PN TN P
/ N\ /7 \ / N P \
| X | X |
N &N

/ = ] / o X '} / .9 ] / § . YOO8 |
N ¢t I T A & t ! ]
\_-/ S - \.—/ S
i Y i Sl W e TR o N LN TN
| x I X I | X X )
\_/ N i IR Al N Nt Vo NS
—— —— - —
P \\ /’ \\ P \\
— -——— —
/ N N A L / N
v\ > \ o \ N ”
T X \ N N Ty
- - . —- QP



Propozycje prac plastycznych zwigzanych z dzisiejszym

tematem

1. Wykonanie zajaczka z uzyciem rolki po papierze.




2. Zajac z rolki po papierze i spinaczy.

3. Zajaczek z odrysowanej dloni lub odcisni¢tej stopy.




4. Pisanka wykonana z zabawek, ktore macie w domu.
Kazdy Tygrysek, ktory wykona pisanke ze swoich zabawek, moze zrobi¢ zdjecie i
pochwali¢ sie. Bede czeka¢ na Wasze pisanki, jestem pewna, ze b¢dg one bardzo

pomystowe. Zdjecie mozecie udostgpnic na platformie Teams lub wysta¢ na mo;j

numer telefonu. Czekam na nie z niecierpliwosciag. Powodzenia!
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Dodatkowe propozycje zabaw, gdy Tygryski dopadnie nuda

ZABAWA PALUSZKOWA Z PRZELICZANIEM
WwLAJACZKI”

Pig¢ zajgczkow malych kica na polanie. (pokazujemy cala dion )
(dy si¢ Jjeden schowa, 1le tu zostanie ?
Pig¢ zajgczkow malych kica na polanie
Gdy si¢ dwa schowaya, 1le tu zostanie?
Pigc zajgczkow malych kica na polanie
Gdy sig¢ trzy schowaja, 1le tu zostanie ?
Pigc zajgczkow malych kica na polanie
Gdy si¢ cztery schowaja, ile tu zostanie?
Pigc zajgczkow malych kica na polanie
Kiedy pigc sig¢ schowa, 1le tu zostanie ?
Pigc zajgczkow malych juz do mamy kica.
Kocha je ogromnie mama zajgczyca ( zaplatamy palce obu dloni lekko
kolyszemy splecionymi dlonmu )

CWICZENIE ODDECHOWE
+KOSZYCZEK 1 JAJECZKA”

Do zabawy potrzebowa¢ bedziemy rysunek koszyczka, kolorowe male jajka wycigte
z papieru, stomka do napojow.

Dziecko otrzymuje rysunek koszyczka 1 kolorowe, papierowe pisanki. Ma za zadanie
przenies¢ pisanki do koszyczka za pomoca stomki. Dziecko dotyka stomka pisanki,
wcigga powietrze w stomke, zasysajac ja, przenost je do koszyka.

Pozdrawiam i Zycze powodzenia wszystkim Tygryskom oraz rodzicom
K. Wrébel
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