SRODA 10.06.2020r.

TEMAT: CO TO ZA ZWIERZE?

Witajcie Jezyki.

Dzisiaj dzien zaczynamy od masazyku. Rodzic bawi si¢ z
dzieckiem. Jedna osoba ktadzie si¢ na brzuchu, druga
masuje i rozgrzewa swoje rece, pocierajac dton o dton.
Wykonujemy masaz zgodnie z instrukcja podang ponize;.
Po6zZniej nastgpuje zamiana rol.

»Masazyk ZOO”

Tutaj w ZOO jest wesoto,

Tutaj matpki skacza w koto, (skoki dtonig po okregu)

Tutaj cigzko chodzg stonie, (naciskanie plecow wewnetrzng strong dloni)

Biegng zebry niczym konie, (lekkie stukanie diorimi zwinietymi w pigsci)

Zbtwie wolno $ciezkg ktapia, (powolne lekkie przyktadanie dtoni za dlonig do plecow)
W wodzie ztote rybki chlapia, (pocieranie plecow raz wewnetrzng, raz zewnetrzng strong
dtoni)

Szop pracz, takie czyste zwierze,

Ciagle sobie co$ tam pierze. (pocieranie diornmi plecow)

Stru$ dostojnie w koto chodzi,

Spieszy¢ mu si¢ nie uchodzi, (powolne kroczenie po plecach dwoma palcami)

A w najdalszej czesci zoo,

Dwa leniwce si¢ gramola, (wolne przesuwanie dloni z gory do dotu, z boku ku srodkowi
plecow)

Wolno wchodzac na dwa drzewa,

Gdzie si¢ kazdy z nich wygrzewa, (zatrzymanie dloni)

I zapada w sen gleboki...

A teraz zapraszam do zapoznania si¢ z filmikiem o zwierzetach: ,,Czy wiesz co to za
zwierze?” Razem zgadujcie 1 poznawajcie zwierzaki. Link ponize;j:
https://www.youtube.com/watch?v=gk A2NHIiZtg

»Papuzki na galaz” — Rodzic wyznacza na podtodze lini¢ np. tasmg malarska lub skakanka —
bedzie to gataz. Zadaniem dziecka bedzie przejScie boso po wyznaczonej linii. Rodzic méwi:
papuzki fruwaja — dziecko nasladuje fruwajaca papuge, papuzki chodzg po gatezi — dziecko
chodzi po wyznaczonej linii. | tak na przemian. Bawcie si¢ dobrze!

Na koniec karta pracy. Rodzicu poméz wycigé obrazki.


https://www.youtube.com/watch?v=qkA2NHliZtg

Wytnij zwierzeta i uszereguj je od najmniejszego do najwiekszego.
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