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Co zrobie w czasie burzy i silnego wiatru?

Propozycje zabaw i zaje¢ zwigzane z dzisiejsza tematyka:

Witam Was kochane Tygryski w ten wtorkowy poranek. Jak si¢ dzisiaj wstawato?
Mam nadzieje, Ze jesteScie wypoczeci 1 petni energii, bo przygotowatam dla Was

kolejng porcje zabaw i zaje¢ zwigzanych z dzisiejszym tematem.

1. Masazyk relaksacyjny ,,Pajaczek”
Dzisiejszy dzien proponuj¢ rozpocza¢ od wykonania masazyku relaksacyjnego
»Pajaczek”. Najpierw masazyk wykonuje rodzic, a nast¢pnie zamiana rol.
Wspinatl si¢ pajaczek po rynnie. /wedrujemy palcami od dotu ku gorze po plecach
dziecka]
Spadl wielki deszcz i zmyl pajaczka [rozkiadamy na plecach plasko obie dionie i
szybko przesuwamy je w dot]
Zaswiecilo stoneczko, /masujemy plecy ruchem okreznym]
Wysuszylo pajaczka, rynne i... [masujemy tak diugo, az poczujemy ciepto]
Wspinal si¢ pajaczek po rynnie... [zaczynamy od poczgtku.]

2. ,,Deszcz, stonce, wiatr-powodz, susza, zniszczenia”-zabawa dydaktyczna.



Dziecko siedzi na dywanie. Rodzic zadaje dziecku pytania i nakierowuje na poprawne
odpowiedzi: Kiedy pada deszcz? (gdy powstanie duzo chmur) Co si¢ dzieje, gdy
bardzo dlugo pada deszcz? (w rzekach przybiera woda, wylewa sie¢ i jest powo6dz)
Kiedy stonice grzeje najmocniej? (latem, gdy stonce jest najwyzej, czyli w poludnie)
Co sie dzieje, gdy jest gorgco, swieci stonce i dlugo nie pada deszcz? (rosliny
wysychaja, jest susza) Dlaczego wieje wiatr? Rodzic wyjasnia, ze wiatr wieje wtedy,
gdy zla pogoda walczy z dobra pogoda i probuja si¢ nawzajem przepedzi¢. Wiatr
cichnie, gdy ktéras z nich wygra. Co si¢ dzieje, gdy wieje bardzo silny wiatr?

(dochodzi do zniszczen: ztamane drzewa, zerwane dachy).

Zabawa: Dziecko uwaznie stucha polecen rodzica. Gdy rodzic powie: deszcz —
dziecko chowa si¢ pod stolik. Gdy rodzic powie: stonce —dziecko spaceruje po pokoju,
usmiechajac si¢ i witajgc. Gdy rodzic powie: storice, storice, storce —dziecko wota:
susza i ucieka ze srodka pokoju pod $ciang. Gdy rodzic powie: wiatr — dziecko staje w
rozkroku, poruszajac rgkami uniesionymi ku gorze. Gdy rodzic powie: wiatr, wiatr,

wiatr —dziecko chowa si¢ w jednym, wspolnie wyznaczonym miejscu.
. Karta pracy z podrecznika ,,Plac zabaw cz.2”, str. 48.

Teraz proponuj¢ Tygryskom wykonanie karty pracy z naszego podregcznika, ktory

macie w domu. Powodzenia!
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. Propozycja bajki ,,Mis i Margolcia”.

Zachgcam do obejrzenia bajki pt. ,,Mi$ 1 Margolcia”. Dowiecie si¢ skad si¢ bierze

burza i jak powstaje tecza. Ponizej znajduje si¢ link do bajki:

https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,boimy-sie-
burzy,32989845


https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,boimy-sie-burzy,32989845
https://vod.tvp.pl/video/margolcia-i-mis-zapraszaja-dzis,boimy-sie-burzy,32989845

5. Zadanie dodatkowe ( dla chetnych Tygryskow).

Dla chetnych Tygryskow przygotowatam dodatkowe zadanie zwigzane z tematyka letnig.

Rysuj po sladzie.




