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W pieknym ogrodzie...
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Propozycje zabaw i zaje¢ zwigzane z dzisiejsza tematyka:

Kochane Tygryski witam Was w pigtek® Zachecam do zapoznania si¢ z
przygotowanymi dla Was propozycjami zabaw i zajec.

1. ,Bajkowa gimnastyka”- zabawa ruchowa.
Na poczatek proponuje poranng gimnastyke.

Dziecko stoi na $rodku pokoju. Rodzic moéwi: Jestes drewnianym ludzikiem
Pinokiem-robisz pajacyki. Jestes Kubusiem Puchatkiem- robisz przysiady. Jestem
Kopciuszkiem tanczgcym na balu-obracasz si¢ na palcach. Jestes smerfem Ositkiem-
robisz pompki. Jestes energiczng dziewczynkq Maszg-biegasz po sali, wysoko
podskakujgc.

2. Zumba dla dzieci.

Po kroétkiej porannej gimnastyce zapraszam na zumbe. Sprawi ona wiele radosci i
usmiechu na twarzy. Zapro$cie rodzicow i1 rodzenstwo do wspolnej zabawy
tanecznej.

Link do zumby:
https://www.youtube.com/watch?v=FPOwgVhUC9w


https://www.youtube.com/watch?v=FP0wgVhUC9w

3. Karta pracy z podre¢cznika ,,Plac zabaw cz.2”, str.49.

Teraz proponuj¢ Tygryskom wykonanie karty pracy z naszego podrecznika, ktory

macie w domu. Powodzenial

czterolatek KARTY 8

4.  Propozycja pracy plastycznej

Dziecko siada wokét duzego arkuszu papieru i wykonuje praceg plastyczng: Ogréd-
barwy ciepte, Ogrod-barwy zimne. Materialy, ktore bedg potrzebne do wykonania
pracy to: grube flamastry, kredki, kolorowy papier, nozyczki, klej, duze elementy
wycigte z gazet np. tawki, fontanny, altanki, duze drzewa, krzewy. Dziecko wycina:
duze kwiaty, stonce, chmury. Przykleja na kartk¢ papieru i dorysowuje to, co jeszcze

moze znalez¢ si¢ w ogrodzie.

Ponizej umieszczam podziat koloréw na ciepte i zimne.

ZIMNE



5. Zadanie dodatkowe (dla chetnych Tygryskow).

POKOLORUJ BALONIKI WEDLUG
WZORU




