8.06.2020

ZWIERZETA DUZE I MALE
KTO TAK RYCZY? KTO TAK CWIERKA?
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Propozycje zabaw i zaje¢ zwiazane z dzisiejsza tematyka :)

1. Piosenki zwigzane z tematem - ,,Z00”
Dzisiaj proponuj¢ Tygryskom piosenke ,,Z00”. Dzieci mogg postucha¢ piosenki
o zwierzetach, o ktérych bedziemy rozmawiaé w tym tygodniu
Moze po postuchaniu Tygryski wymienia, jakie zwierzgta ukryly si¢ w piosence.
Dzieci podczas piosenki mogg réwniez nasladowaé zwierzeta, o ktorych jest
mowa.

Zachecam 1 zapraszam do wspolnego Spiewania.

Link do piosenki ZOO
https://www.youtube.com/watch?v=U9qwrBxkRdQ



https://www.youtube.com/watch?v=U9qwrBxkRdQ

2. ,,Czyj to glos? — stuchanie odglosow zwierzat
Zapraszam teraz dzieci do postuchania gloséw zwierzat. Czy wiecie do kogo one

naleza? Sprobujcie odgadnaé. Powodzenia!

Link do utworu z odglosami

https://www.youtube.com/watch?v=ZKhGL9Cu a0

3. Wesola gimnastyka przy muzyce — Piosenka 7 Krola Lwa- uktad

taneczny.

Proponuj¢ teraz Tygryskom odrobing ruchu i zabawy, zeby troszke sig
pogimnastykowa¢ 1 poskaka¢. W koncu sport to zdrowie, a na pewno kazdy
Tygrysek chce by¢ silny 1 zdrowy. Propozycja zabawy jest zwigzana z bajka ,,Krol
Lew”, wiec na pewno kazdy Tygrysek ogladal bajke i chetnie przy niej potanczy.
Ponizej zamieszczam propozycj¢ zabawy ruchowej, ktora wprowadzi dzieci
w $wietny nastrdj oraz dzigki niej zdobeda mase pozytywnej energii na caty dzien.

Mitej zabawy!

Link do zabawy

https://www.youtube.com/watch?v=BEulWLjOokY

4. Masazyk relaksacyjny ,,Rybki”

Zachg¢cam teraz do wspdlnej zabawy przy masazyku relaksacyjnym. Na dzisiaj

przygotowatam masaz pt. ,,Rybki”.

Raz rybki w morzu braly §lub (rodzic rysuje na plecach dziecka faliste linie)
i tak chlupaly: chlup, chlup, chlup. ( rodzice lekko stukaja w plecy
rozluznionymi dtonmi)

A wtem wieloryb wielki wpadl ( rodzic masuje cate plecy)

i cale towarzystwo zjadl. (rodzic lekko szczypie w plecy).

Nastepuje zamiana rol, dziecko masuje plecy rodzica.


https://www.youtube.com/watch?v=ZKhGL9Cu_a0
https://www.youtube.com/watch?v=BEu1WLjOokY

Propozycje kart pracy zwiazane z dzisiejsza tematyka

Ponizej przedstawiam Panstwu propozycje kart pracy dla Tygryskow zwigzane
z dzisiejszym tematem. Mozna zarowno wybra¢ sobie jedna najbardziej interesujaca,
jak réwniez wykona¢ wszystkie. Wybdr nalezy do Panstwa i Tygryskow. Powodzenia

I owocnej pracy!

1. Karta pracy z podrecznika ,,Plac zabaw cz.2” strona nr 43
Teraz proponuj¢ Tygryskom wykonanie karty pracy z naszego podrecznika, ktory macie

w domu. Powodzenial

czterolatek KARTY 8




2. Lew to krol zwierzat. Narysuj po $ladzie korony i grzywe- symbol ich wladzy.
Zacznij od kropki i staraj si¢ nie odrywac r¢ki. Pokoloruj obrazek.
Powodzenial







Propozycje prac plastycznych zwigzanych z dzisiejszym tematem.

1. Ptaki wykonane z papieru

2. Lew:
a) Z papierowego talerzyka i wycietych paskow




b) z odcisnietych dloni dziecka

3. Slon wykonany z rolki po papierze i kartek
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Pozdrawiam i Zycze powodzenia wszystkim Tygryskom i rodzicom K. Wrébel



