SRODA 27.05.2020r.
Dzien dobry.

Nadszed! kolejny dzien, a bedzie to dzien peten
zabaw. Najlepiej zaangazujcie W to calg rodzing,
poniewaz wspolna aktywno$¢ buduje 1 wzmacnia
wig¢zi rodzinne.

Bawcie si¢ dobrze!

TEMAT: WSPOLNE ZABAWY

1. Powitanka ,,Gdy si¢ raczki spotykaja”.
Na poczatek dnia proponuje powitanke ,,Gdy si¢ raczki spotykaja”. Mozecie zachgcic
mameg, tate, brata, siostre. I do dzieta. Bawcie si¢ dobrze!

Dzieci powtarzaja za rodzicem rymowanke:

Gdy si¢ rqczki spotykajqg,

To od razu sig¢ witajq (podanie dloni).

Gdy sie kciuki spotykajq,

To od razu sig witajq (Kciuk dotyka kciuk).

Gdy si¢ palce spotykajg,

To od razu sie witajq (palce jednej dloni dotykajg palce drugiej dloni)

2. Rytmiczna rozgrzewka w podskokach — a teraz troszke si¢ poruszamy, zapraszam na
zestaw ¢wiczen rytmiczno-ruchowych. Link znajduje si¢ ponize;j:
https://www.youtube.com/watch?v=2g7pCZ0OtMXo

3. Taneczne zabawy - Jezyki zaproscie do zabawy tate, mame, rodzenstwo. Czeka Was
kolejna dawka ruchu i wesotych zabaw. Bedg Tance potamance
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I oraz Chu chu ua po polsku
https://www.youtube.com/watch?v=0QaCxzdZfBLM

Tanczcie wspodlnie. Bawcie si¢ dobrze!

4. Kto na zdjeciu jest radosny? - karta pracy. Jak juz troche¢ si¢ zme¢czyliscie to
usigdzcie spokojnie i wykonajcie kart¢ pracy. Wystarczy otoczy¢ kotkiem osoby radosne.
Powodzenia!

5. Kolorowanka Auto - dodatkowo zamieszczam kolorowanke Auto dla taty.

Powodzenia!


https://www.youtube.com/watch?v=Zg7pCZOtMXo
https://www.youtube.com/watch?v=MG6iPAU2b0I
https://www.youtube.com/watch?v=QaCxzdZfBLM
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Zaznacz kto na zdjeciu jest radosny.
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