Dzien dobry.

Wczoraj byto o prawach dziecka, wiec dzi$ pora na obowigzki ;)
Dzisiejszy temat: ,,Nasze obowigzki”

»Nasze obowiazki”

Po zabawie rodzic prosi aby dziecko rozejrzato sie po swoim pokoju. Pyta jakie w nim zaszty zmiany.
Rodzic méwi, ze odktadanie zabawek po skoriczonej zabawie to jest obowigzek dziecka. Nastepnie
pyta co to jest obowigzek? Jakie masz jeszcze obowigzki?

Spiewanka- zachecanka do sprzatania zabawek.
Na porzadek sposéb mam,

Lalki tu, klocki tam. (x2)

Jest to sposéb doskonaty,

Ktas¢ je tam, gdzie wczesniej staty.

Na porzadek sposéb mam

Lalki tu, klocki tam!
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Moim obowigzkiem jest

Moim obowigzkiem jest

Moim obowiazkiem jest
zamiatanie Smieci
z podlogi

oddzielenie brudnych pomoc rodzicom
ubran od czystych podezas gotowania
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Moim obowiazkiem jest
systematyczne
uczeszezanie na zajecia




2-3 latek

* sprzgtanie zabawek

* wycieranie rozlanego soczku

* wrzucenie do pralki swoich
brudnych rzeczy

* wyrzucenie pieluszki do
kosza

* odtozenie butelki do
zlewu/na stot

e Scielenie t6zka

4-5 latek

* wszystkie wczesniejsze
zadania

* nakrycie do stotu

e parowanie skarpetek

» utozenie ksigzek na potce

e wycieranie kurzu

e karmienie psa/kota

e porzgdkowanie pokoju

* odktadanie zakupow na
miejsce

OBOWIAZKI

DZIECKA

ZALEZA OD WIEKU!

6-8 latek

wszystkie wczesniejsze zadania
przygotowywanie positku (np.
mycie warzyw, szukanie
produktow)

uktadanie ciuszkéw w szafce
odkurzanie

porzadkowanie stotu po kolacji

9-12 latek

wszystkie wczesniejsze zadania
przygotowywanie prostych
positkéw samodzielnie
wynoszenie Smieci

sprzatanie toalety

wycieranie podtog
samodzielne sprzatanie
swojego pokoju

Kazde dziecko jest inne, ale i kazde moze nauczyc sie tego, jak wykona¢ poszczegdlne
zadania. Dopasuj je do dziecka i pokaz (nawet kilka razy), co zrobié. Pamietaj, ze nie chodzi
tutaj o perfekcyjne wykonywanie zadan, ale o sam udziat w obowigzkach domowych
oraz zyciu rodzinnym.



Zadanie w ksigzce. KP.2.33 — karta pracy numer 33.- rozumienie poje¢: krotki, dtugi,
przeliczanie w zakresie 1-3, poszerzanie zakresu liczenia.

»Skaczaca pilka” — utrwalanie nawyku mowienia na wydechu, ksztaltowanie stuchu
mownego, usprawnianie czubka jezyka, utrwalanie prawidlowej wymowy glosek 1,a.

Skaczaca pitka

Ewa Matgorzata Skorek
Mata Ala pitke ma.
Pitka skacze:

La, la, la.

Ala Ani pitke da.

Pitka skoczy:

La, la, la.

La, la, la.

tadnie fika pitka ta.
Pitka tanczy:

La, la, la.

La, la, la.

Pitke tapie mata Ala.
Pitka skacze:

La, la, la.

La, la, la.

Czy kto$ wdzieku wiecej ma
Od tej pitki?

La, la, la.

La, la, la.

(Dziecko nasladuje skaczaca pitke, powtarzajac za rodzicem gtoske ,,1a”)



