
Dzień dobry   

Rozgrzejcie swoje paluszki, bo dziś będą dużo pracowały ;) 

Dzisiejszy temat brzmi: W PŁACZU NIE MA NIC ZŁEGO 

Powodzenia. 

 

Gdy ci smutno... 

Dominika Niemiec 

 

Gdy ci smutno, gdy ci źle, 

 przyjaciel zawsze wesprze cię. 

On cię przytuli, otrze z twarzy łzy. 

 Pomoże nawet wtedy, 

gdy nie wie do końca, 

skąd ten smutek w tobie, 

lecz razem dacie z nim radę sobie. 

Bo wasze serca czują tak samo, 

 a to właśnie kiedyś empatią nazwano. 

  

Rozmowa z dzieckiem na podstawie treści utworu. 

Rodzic pyta: Dlaczego można się smucić?; Kto może pomóc, gdy jest smutno?; W jaki sposób może 

pomóc przyjaciel, jak może wesprzeć?  

Dziś do pracy będziecie potrzebowali plastelinę. Pora trochę rozruszać paluszki  

 Zabawy plasteliną – usprawnianie małej motoryki. 

Zadaniem dziecka jest wyklejenie kształtów plasteliną: wałkowanie wałeczków lub małych kuleczek,  

którymi należy wykleić przestrzenie między liniami. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Piosenka na dziś: 

https://www.youtube.com/watch?v=WkKZfiFGmNQ 

Tekst.  

Psie smutki 

Jan Brzechwa 

  

Na brzegu błękitnej rzeczki 

Mieszkają małe smuteczki. 

Ten pierwszy jest z tego powodu, 

Że nie wolno wchodzić do ogrodu, 

Drugi - że woda nie chce być sucha, 

Trzeci - że mucha wleciała do ucha, 

A jeszcze, że kot musi drapać, 

Że kura nie daje się złapać, 

Że nie można gryźć w nogę sąsiada 

I że z nieba kiełbasa nie spada, 

A ostatni smuteczek jest o to, 

Że człowiek jedzie, a piesek musi biec piechotą. 

Lecz wystarczy pieskowi dać mleczko 

I już nie ma smuteczków nad rzeczką. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=WkKZfiFGmNQ


Powiedz jak się dziś czujesz. Odszukaj i zaznacz/pokoloruj wszystkie zwierzęta, które mają taki sam 

nastrój jak Ty. (należy zaznaczyć miny w 1 nastroju) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pokoloruj  

 


