
Temat; Radość i smutek, wiem jak sobie z nimi radzić! 

Dzień dobry! Przygotowałam zabawę, utrwalającą wiadomości, które 

zdobyliście w tym tygodniu! Pokonacie trudny slalom i wykonacie instrument 

muzyczny jakim jest – deszczowy kij. Wspaniałego piątku Kangurki! 

Do zobaczenia!  

1. Zabawa „Jak się czujesz?  

Rodzic opisuje różne sytuacje, jakie mogą zdarzyć się w przedszkolu, a dzieci 

pokazują odpowiednie miny; 

 - Jesteś dzisiaj chory;  

- Idziesz na plac zabaw;  

- Boli cię głowa;  

- Idziesz do kina;  

- Pokłóciłeś się z kolegą;  

- Zjadłeś cytrynę; 

- Dostałeś ulubioną zabawkę...itp. 

2. Domowy tor przeszkód - na trasie dziecka, które wciela się w rolę 

pojazdu, ustawiamy krzesła, kosze na śmieci, duże zabawki, skrzynki. 

Stoper będzie mierzył czas przejazdu małym sportowcom. 

 

3. „Deszczowy kij”– wykonanie instrumentu.  

 

Dzieci wykonują instrument z rolki po ręcznikach papierowych. Zaklejają dno 

rolki kwadratowym kawałkiem papieru, posmarowanym klejem. R 

przygotowuje miseczki z różnymi nasionami lub kaszami. Dzieci, chwytem 

pęsetkowym, przekładają nasiona do wnętrza tuby. Zaklejają otwór tuby drugim 

kwadratowym kawałkiem papieru. Mocno ściskają miejsca sklejenia, aby papier 

dobrze przywarł do tuby. Całość owijają folią aluminiową.  

4. Utrwalenie piosenki - Nasze emocje · Śpiewające Brzdące 

https://www.youtube.com/watch?v=kRJFN6V7TB4 

5. Bali - Bajka dla dzieci odcinek #31: JESTEM ZŁY 

https://www.youtube.com/watch?v=QOPTsmm7GsE 

https://www.youtube.com/watch?v=kRJFN6V7TB4
https://www.youtube.com/watch?v=QOPTsmm7GsE


6. Karta pracy. 

 



 



 



 


