Dzien dobry.
Dzi$ cigg dalszy blizszego poznawania naszych emocji.
Oprécz ,robienia min”, czeka Was troche liczenia ©

TEMAT: UCZYMY SIE WYRAZAC EMOCIE.

Obejrzyj ilustracje z emocjami. Powiedz jak sie dzisiaj czujesz? Dlaczego? Co sprawito, ze czujesz sie
wesoty/smutny/zty/niezadowolony...?

Sprébuj pokazaé mimikg emocje, ktére sg na obrazkach.
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WESOLY OBRAZEK (ksztattowanie umiejetnosci wyrazania emocji poprzez srodki niewerbalne np.
malowanie farbami. Przygotujcie prosze kartki A4, tacki z farbami w kolorach podstawowych, waciki
kosmetyczne. Dziecko stucha utworu muzycznego Wiosna A. Vivaldiego. Okresla nastrdj i tempo
utworu. Za pomocg wacikéw wykonuje obrazek, ktdry podpowiada mu muzyka. W trakcie malowania
caty czas stucha muzyki.

Antonio Vivaldi — Wiosna: https://www.youtube.com/watch?v=jdLIJHuQeNI

SMUTNA | WESOtA MUZYKA

Rodzic rozktada na podtodze kartki — czarng i biata. Podczas catej aktywnosci dziecko stucha
naprzemiennie muzyki wesotej i smutnej. Gdy styszy wesota muzyke, maszeruje razno w miejscu na
biatej kartce, gdy styszy smutng muzyke, stoi na czarnej kartce, unosi rece i powoli je opuszcza.

Muzyka wesoto — smutno: https://www.youtube.com/watch?v=PJKhgNIqY3Y



https://www.youtube.com/watch?v=jdLlJHuQeNI
https://www.youtube.com/watch?v=PJKhqNlqY3Y

Pora na troche matematyki ;)
POLICZ DZWIEKI
Przeliczanie w zakresie 1-6, usprawnianie mate motoryki.

Przygotujcie dzieciom tacki z makaronem penne i spaghetti. Rodzic gra na dostepnym instrumencie
lub wystukuje dzwieki na stole, pudetku, co tylko przyjdzie do glowy © Dziecko liczy, ile dZzwiekdw
zostato zagranych i ktadzie przed sobg tyle makaronu. Po zabawie matematycznej dziecko ukfada z
makaronu obrazki, moze tgczy¢ makaron z plasteling.

RODZICU — WYTNU LISKI ©

Zadaniem dziecka jest utozenie liskéw od najmniejszego do najwiekszego.




Doprowadz strzate do tarczy.




