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Dzień dobry. 

Dzisiaj jest bardzo ważny dzień. 26 MAJA obchodzimy 

DZIEŃ MAMY, dlatego w pracy z dzieckiem w miarę 

możliwości proszę o zaangażowanie tatusiów ;)  Drogie 

MAMY a Wam życzę uśmiechu na twarzy każdego dnia  

 

Pozdrawiam! 

TEMAT: NIESPODZIANKA DLA MAMY  

 

1. „Tęcza” – Hej, hej Jeżyki zacznijmy dziś od zabawy, w której po deszczu pojawi się 

tęcza. Naśladujcie ruchem kolejne słowa piosenki: 

 https://www.youtube.com/watch?v=L3QdGJA7T4A&t=3s 

 

Deszczyk pada, deszczyk pada (ruch rękoma od góry do dołu) 

Wieje silny wiatr (ręce nad głową- kołysanie wiatru) 

Deszczyk pada, deszczyk pada (ruch rękoma od góry do dołu) 

Wieje silny wiatr (ręce nad głową- kołysanie wiatru) 

Błyskawica! (klaśnięcie w dłonie) 

Grzmot! (tupnięcie nogą) 

Błyskawica! (klaśnięcie w dłonie) 

Grzmot! (tupnięcie nogą) 

A na niebie kolorowa tęcza (zatoczenie łuku nad głową) 

 

2. „Każdy inaczej się porusza?” – odwiedźmy łąkę bo tam na pewno rosną te piękne 

kwiaty dla Mamusi. Rodzic czyta rymowankę, a Wy naśladujcie ruchy zwierząt. 

 

Na łące każdy inaczej się porusza. 

Biedroneczka – tup, tup, tup. 

Gąsienica – szur, szur, szur. 

Żabka skacze hop, do góry. 

Motyl lata aż pod chmury. 

Konik polny skacze tak… 

– A ty chodzisz jak? Pokażcie, jak chodzicie po łące i zbieracie kwiaty w bukiety. 

 

3. Wiersz dla mamy „Mama” – w tym wyjątkowym Dniu Mamy kochane Jeżyki 

spróbujcie nauczyć się wierszyka dla mamy. Tato, pomóż w nauce ;)  Na pewno takie 

życzenia sprawią radość Waszym mamom.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=L3QdGJA7T4A&t=3s


 

 

Mama  

Kocham Cię mamo ogromnie  

i lubię jak się przytulasz do mnie.  

Lubię kwiaty ci dawać 

i buziaka od ciebie dostawać.  

 

4. Niespodzianka dla mamy - tutaj w miarę możliwości również proszę o zaangażowanie 

tatusiów ;) Robimy laurkę dla mamy.  

Potrzebne będą: kartka papieru, farby, pędzelek, ewentualnie kredki.  

Malujemy dłoń dziecka wybraną farbą i odciskamy dłoń na kartce papieru (powstanie nam 

kwiatek), można zrobić kilka odcisków dłoni, wtedy wyjdzie nam bukiet. Łodygę można 

domalować farbą, kredkami, można również wyciąć z papieru. To już zależy od Was  

Przykład laurki zamieszczam poniżej. Do dzieła!  

Dzieci pamiętajcie, aby złożyć życzenia Waszym kochanym mamusiom  

 

 

       

 

  

 

  


