
CZWARTEK 28.05.2020r.  

Dzień dobry. 

Drogie Jeżyki dzisiaj kolejny dzień będzie poświęcony 

tematyce RODZINY. Będzie trochę zabawy językowej, 

poznacie też Rodzinę paluszkową. 

Zapraszam do wspólnej zabawy! 

TEMAT: WESOŁA RODZINKA 

  

1. „Gimnastyka buzi i języka”– na początek zapraszam na ćwiczenia usprawniające 

narządy mowy. Rodzicu przeczytaj wiersz i zademonstruj ćwiczenia buzi i języka a Wy 

dzieci powtarzacie je: 

 

Mama, tata, oraz dzieci  
Dotykanie na zmianę końcem języka górnych i dolnych zębów. 

To rodzina cała.  

Rysowanie końcem języka koła przy zamkniętych wargach. 

Buziak dla mamy, buziak dla taty.   

Posyłanie „całusków” w jedną i drugą stronę. 

Zabawa to wspaniała.   
Na wydechu dzieci mówią „aaaaaach”.      

i  posłuchajcie wiersza „Rodzinny spacer”.  

Rodzic czyta wiersz, a dzieci  

2. Słuchanie wiersza „Rodzinny spacer” B. Formy – drogie Jeżyki chciałabym, abyście 

wysłuchali wiersza o rodzinnym spacerze. Słuchajcie uważnie, bo później będzie kilka 

pytań dotyczące treści wiersza.  

„Rodzinny spacer Kasi” – B. Formy 

 Mama, tata, ja i brat 

Na spacer idziemy. 

Nawet kiedy pada deszcz, 

Wszyscy się śmiejemy. 

Ze mną razem bawią się 

Tata, brat i mama 

Taka moja właśnie jest 

Rodzinka kochana. 

Każde dziecko prawo ma 

rodzinę mieć swoją 

Wspólnie razem spędzać czas 

Bawić się wesoło. 

 



 

Pytania do wiersza: 

- Z kim poszła na spacer dziewczynka Kasia ? 

- Co lubi robić Kasia z rodzicami? 

- Co robią wspólnie, gdy pada deszcz? 

- Do czego wszystkie dzieci mają prawo? 

- Co lubicie robić razem z rodzicami? 

 

3. „Rodzina paluszków” – Posłuchajcie piosenkę o Rodzinie Palców i bawcie się przy 

okazji ucząc się jak nazywają się palce u dłoni  

https://www.youtube.com/watch?v=A-lheXKA6u0.  

Zachęcam, aby wykorzystać postacie paluszkowe zamieszczone poniżej. Można z nich zrobić 

papierowe pacynki na palce bądź wykorzystując rękawiczkę przykleić do niej obrazki postaci. 

Miłej zabawy! 

4. Połącz pary – karta pracy.  Na koniec proszę, abyście wykonali kartę pracy. 

To już wszystko na dziś. Do zobaczenia  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=A-lheXKA6u0


 

 

Postacie do zabawy RODZINA PALUSZKÓW 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



  


