
1. Zapraszam do wierszyka z ćwiczeniami, już ten wierszyk znacie: 
 

Gimnastyka – dobra sprawa, 
co dzień wszystkim radość sprawia. 
Gdy niedziela się zaczyna, 
Trening tydzień rozpoczyna. 
W poniedziałek dwa podskoki, 
Wtorek lubi kroki w boki. 
Środa kręci dwa kółeczka, 
No a w czwartek jaskółeczka. 
W piątek szybko dwa przysiady, 
A sobota robi ślady. 
I tak własnie tydzień cały, 
Dni tygodnia wciąż szalały. 

 

 

2. Zagadki dotyczące książek.     

 

Gdy chcesz stworzyć obrazek nowy,  
taki piękny, kolorowy.  
Będzie ci potrzebna ona,  
najlepsza będzie biała, ale może być i czerwona.  
Na niej namalujesz lub narysujesz, co tylko chcesz,  
a potem możesz wyciąć każdą narysowaną rzecz. (kartka papieru)  
 
Czyta ją mama, czyta i tata  
często w obrazki jest bogata.  
Dużo liter na każdej stronie,  
są historie o królu na tronie.  
Są też wiersze rymowane,  
najlepiej, gdy przez babcię czytane. (książka)  
 
Zanim zaczniesz czytać książkę,  
najpierw, gdy ją bierzesz w rączkę,  
patrzysz, co jest z tyłu, co jest z przodu,  
czy jest tam rysunek samochodu?  
Jest i taka, co przedstawia niedźwiadka,  
to właśnie jest… (okładka)  

  

 Podziel, proszę, na sylaby  wyraz   KSIĄŻKA  _  _ , a teraz proszę rodzica, żeby  
pokazał dziecku, jak wygląda wyraz  



KSIĄŻKA     przeczytajcie go globalnie, czyli 

całościowo bez podziału na litery. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Posłuchaj uważnie wiersza o molach książkowych i postaraj się odpowiedzieć na pytania pod 
wierszem. 

 
Mole książkowe Dominika Niemiec  

 

Otwieram książkę, jedna chwilka                    
i już jestem w innym świecie.  
W wyobraźni staję się piękną królewną   
lub pszczółką skrytą w kwiatów bukiecie.  
Każda książka roztacza przede mną  
świat niezwykły, wspaniały.  
Z zachwytem pochłaniam każde słowo, zdanie,  
rozdział od deski do deski… czyli cały.  
Rodzice doskonale rozumieją  
mój zachwyt nad książkami,  
bo tak jak ja są zwyczajnie  

   książkowymi molami. 

 

 jakim przedmiocie był wiersz?  

 W kogo zamienia się dziewczynka, czytając książkę?  

 Jak czuje się dziewczynka, gdy czyta książki?  

 Kto jeszcze razem z dziewczynką zachwyca się książkami?  

 Co to znaczy czuć zachwyt?  

 Co to znaczy „przeczytać coś od deski do deski”?  

 Kto to jest „mol książkowy”?  

 Czy lubicie czytać książki?  

 Czy są takie książki, którymi jesteście zachwyceni? 

 Narysuj ilustrację do swojej ulubionej książki i zachowaj ją, żeby mi  pokazać, gdy spotkamy się w 

przedszkolu. 

 

Poniżej  zamieściłam dwie kolorowanki , które odpowiadają treści piosenki „Bajeczki” i 

zamek do rysowania po śladzie. Żeby wydłużyć życie kartek ze szlaczkami lub 

obrazkami do rysowania po śladzie proponuję wydrukowany szablon włożyć do 

koszulki i mazakiem wodnym, jeśli macie rysować wzór na koszulce, potem zetrzeć i 

rysować jeszcze raz i jeszcze raz i ... Zachęcam i uprzedzam, że zamek jest trudny. 

Zdobędą go tylko dzielni rycerze i prawdziwe księżniczki. 



    



 

              

 

 



 

                     

 


