Temat kompleksowy: Tajemnice ksigzek.

Czwartek: W ksiegarni.

1. Kup mi, mamo, ksiazeczke — wiersz T. Kubiaka. Rodzic czyta fragment wiersza.

Kup mi, mamo, ksigZeczke (fragment)
Tadeusz Kubiak

Kolorowe ksigzeczki,
kolorowe bajeczki,

w kolorowych bajeczkach
kolorowy jest $wiat.

Kup mi, mamo, ksigzeczke,
przeczytamy bajeczke,

a w bajeczce tej — dziwy.
Kazdy pozna¢ je rad.

Mozemy poprosi¢ dziecko zeby powiedziato, jakie pamigta bajki, lub jakie bajki zna?

2. A teraz mala przerwa na Pizze ;) - masazyk. (Dziecko ktadzie si¢ na brzuchu —
Rodzic wykonuje masaz i méwi ...)

Pizza

Najpierw sypiemy make (Przebieramy po jego plecach opuszkami palcéw obu
dtoni)

i zgarniamy ja (brzegami obu dfoni wykonujemy ruchy zagarniajgce),

lejemy oliwe (rysujemy palcem falistq linie),

dodajemy szczypte soli (lekko je szczypiemy)..

no... moze dwie, trzy.

Wyrabiamy ciasto (z wyczuciem ugniatamy boki dziecka),

watkujemy (wodzimy dtonmi zwinigtymi W piesci W gore 1 W dol),
wygladzamy placek (gfadzimy plecy) i na wierzchu ktadziemy:

pomidory (delikatnie stukamy dfonmi zwinietymi w miseczki),

krazki cebuli (rysujemy kofa),

oliwki (naciskamy palcem w kilku miejscach),

p6zniej ... (dziecko samo wymysla co dodajemy do pizzy),

posypujemy serem (szybko muskamy po plecach opuszkami palcow obu dioni)
i... buch! do pieca (Przykrywamy sobg dziecko i na chwilg pozostajemy w tej
pozycji).

Wyjmujemy i kroimy: (Kroimy plecy brzegiem dfoni)

dla mamusi, dla tatusia, dla babci, dla brata

dla Matyldy... a teraz (dziecko wymysla, dla kogo jeszcze bedq kawalki pizzy).



Polewamy keczupem (kreslimy palcem na plecach lini¢ z petelkami)
1... zjadamy... mniam, mniam, mniam.

3. ,JesteSmy w ksiegarni” — zabawa matematyczna, liczenie i ustalanie rownolicznosci
poprzez wymian¢ jeden do jednego (na podstawie scenariusza E. Gruszczyk-
Kolczynskiej 1 E. Zielinskiej). W mozliwym miejscu domu ustawiamy stolik i
przyczepiamy do niego napis KSIEGARNIA, na stole ktadziemy ksigzki. Wreczamy
dziecku 4 fasolki. Prosimy aby je policzylo. Jesli Zle wymienia liczebniki — czekamy i
mowimy — dobrze a teraz policzymy je razem i liczymy razem z dzieckiem poprawnie.
Jesli mamy takg mozliwos$¢ to zachgcamy rodzenstwo do wspoélnej zabawy a jesli nie
to Rodzic jest przy stoliku z napisem KSIEGARNIA. Mowimy dziecku, Ze za 1 fasolke
moze kupi¢ 1 ksigzke. Kupione ksigzki dziecko moze odktadaé, np.: przy misiu lub do
drugiego rodzica. Kiedy skonczg mu si¢ fasolki, prosimy zeby policzyto ile ksigzek
kupito.

4. Kolorowanka




5. Karta pracy
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6. Karta pracy. Rysuj po $ladzie doprowadz krolika do marchewki.




7. Przypominam o medytacji ;) — éwiczcie razem z dzie¢mi kazdego dnia! ;)
Siadamy ,,na kokardke¢” wygodnie na dywanie, w ciszy, zamykamy oczy i oddychamy...

https://www.youtube.com/watch?v=18Sp0O lyH20Q

Kazdego dnia bedzie coraz tatwiej i lepie;j. ;)


https://www.youtube.com/watch?v=18SpO_lyH2Q

