
Rozgrzewka zrobiona? Teraz pora na ćwiczenia. Potrzebne będą pluszaki, plastikowe butelki 

napełnione i zakręcone lub puszki z zawartością (żeby się nie wywracały przy dotknięciu) do 

ustawienia slalomu oraz niezbędny jest tata. Obejrzyjcie film i ćwiczcie! 
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