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DBAMY O NASZA PLANETE

Co zrobie dla ziemi?
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Propozycje zabaw i zaje¢ zwiazane z dzisiejsza tematyka
1. Zabawa ruchowa z elementem pelzania ,, Wyscigi dzdzownic”.

Dzisiejszy dzien zaczniemy od zabawy ruchowej z petzaniem. Do zabawy mogg si¢
wlaczy¢ rodzice oraz rodzenstwo. Ponizej zamieszczam opis zabawy.

Dziecko ktadzie si¢ na brzuchu wzdhluz jednej linii. Zadaniem dziecka jest jak najszybsze
dotarcie do wyznaczonej linii, petznac jak dzdzownica-dziecko lezy na brzuchu,
przedramiona oparte o podtoge, podnoszg biodra do gory i opuszczajg je z jednoczesnym
przesuni¢ciem si¢ do przodu.



2. Karta pracy.

Najwickszy kosz pokoloruj na zo6tto, a najmniejszy na niebiesko.
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3. Gimnastyka buzi i jezyka — czyli zabawne sposoby na usprawnianie narzadow
mowy.
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4. Narysuj po Sladzie.




5. Zadanie dodatkowe dla (dla chetnych Tygryskow).

Potrzebne materiaty:
oftéwek

Narysuj linie w figurach geometrycznych wedfug wzoru.
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