PONIEDZIALEK 6.04.2020 r.

WIELKANOC

Jak przvgotowujemy sie do Swiat Wielkanocnych?

Propozycje zabaw i zaje¢ zwigzane z dzisiejszg tematyka

1. Zabawa WIELKANOCNE JAJKO.

Dziecko wraz z Rodzicami siadajg w kole, przy dzwigkach muzyki podaja sobie
pisanke/jajko. Gdy muzyka umilknie dziecko, ktore jest w posiadaniu jajka losuje z
koszyka zagadke, ktora czyta Rodzic. Po odgadnieciu zagadki pisanka/jajko dalej krazy
po kole (piosenka do zabawy znajduje si¢ w zalaczniku).

ZAGADKA NR 1:

Dtugie uszy, maty ogon, bardzo jest niesmiaty.
1 z ogonkiem jak pomponik przez zielone pola goni. (zajgc)

ZAGADKA NR 2:

Drugi zwierz, catkiem maty.
Ma dwa rogi, cztery nogi,
z welny kozuch na mroz srogi.

Trawe skubie caly ranek,
ten bialy.............. (baranek)



ZAGADKA NR 3:

A tu znowu taki ptak;
Kulisty, ztocisty,
ktory kwoczg mame ma i z jajka sie wykluwa. (kurczqtko)

ZAGADKA NR 4:

Kura je zniosta, mama przyniosta,
ugotowalta i dzieciom dalta. (jajko)

ZAGADKA NR 5:

A jak nazywajq sie jajka:
biale, Zotte, ozdabiane,
na Wielkanoc darowane? (pisanki)

2. Masaz relaksacyjny ,,Stary niedzwiedz mocno $pi”.

Chwila relaksu to wazny element dnia w zyciu Waszego dziecka. Zachgcam Was
drodzy rodzice do spedzenia jej wspolnie ze swoim dzieckiem poprzez wykonanie
prostego masazyku.

Stary niediwied? mocno spi:

Snila mu sie pisaneczka ta co cala jest w kropeczkach (uderzenia
paluszkami- kropki)

Byla tez w paseczki (rysujemy paseczki)

I w wesole krateczki (rysujemy krateczke)

Ta w malutkie slimaczki (rysujemy slimaczki)

| Zotciutkie kurczaczki (rysujemy kurczaczki- kétko, kotko, nozki, dziobek)

Cii... wiosna, wiosna ach to ty! (catymi dtonmi)



3. Karta pracy
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4. Propozycja pracy plastycznej.

Ponizej zamieszczam propozycje wielkanocnej pracy plastycznej. Do jej
wykonania potrzebne beda: talerzyki papierowe, wata, papier kolorowy, kredki.




A na zakonczenie dnia polecam Tygryskom wykonanie eksperymentu. Bardzo prosze,
aby rodzice pomogli dzieciom w wykonywaniu eksperymentu. Zycze milej zabawy ;)
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KROK 1

Do szklanki wycisnij sok

z cytryny. Dodaj
tyzeczke wody.

Popros kogos
dorostego, by zapalit
sSwieczke.

EKSPERYMENT NA DZIS...

pedzelek '
Q

KROK 2

Zanurz pedzelek w soku
napisz na kartce tajng,
niewidzialng wiadomosé¢.

Ostroznie trzymajcie kartke z
tajng wiadomoscia nad zapalong
swieczka i obserwu jcie, co sie
wydarzy!

BRAWO!




