Warszawa – stolica Polski.
Wars i Sawa
Dawno temu Polskę pokrywała nieprzebyta puszcza, pełna dzikiej zwierzyny, a ludzie mieszkali w maleńkich osadach. W jednej z nich, na brzegu Wisły, mieszkał młody rybak Wars. Był bardzo pracowity i sam zbudował łódź, a także cierpliwie wiązał rybackie sieci. A ponieważ szczęście mu sprzyjało, zawsze wracał z połowu z siecią pełną ryb. Wars bardzo lubił spędzać czas na wodzie i z radością wsłuchiwać się w śpiew ptaków. Jednak najbardziej fascynowały go nocne wyprawy, gdy panował niezwykły spokój, a księżyc odbijał się w wodach Wisły srebrzystym blaskiem.

Pewnej nocy, gdy jak zwykle zepchnął łódź na wodę i zarzucił sieci, spośród wzburzonej wody wynurzyła się przepiękna dziewczyna. Rybak zamarł z zachwytu i wpatrywał się zdumiony, gdyż dziewczyna miała długie, złociste włosy, wielkie niebieskie oczy i... rybi ogon, pokryty srebrzystą łuską! Wars nie mógł uwierzyć własnym oczom, po chwili jednak przypomniał sobie opowieści, które słyszał w dzieciństwie - to była syrena! Nagle syrena podpłynęła bliżej brzegu i zaczęła śpiewać, nieświadoma tego, że podpatruje ją człowiek ukryty w wysokich trzcinach. Gdy Wars usłyszał jej głos, zakochał się bez pamięci.

Od tej chwili na niczym nie mógł się skupić, czekając na kolejny nocny połów i spotkanie z syreną. Nie przeszkadzało mu nawet to, że ona nie miała pojęcia ani o jego istnieniu, ani o uczuciu, które do niej żywił. Pewnej nocy, całkowicie zauroczony jej głosem, nieostrożnie wystawił głowę ponad trzciny, żeby lepiej się jej przyjrzeć. Zaskoczona jego widokiem syrena podpłynęła i zagniewana zapytała:
- Dlaczego mnie podglądasz i podsłuchujesz?
- Jestem rybakiem... - nieporadnie zaczął się tłumaczyć Wars.
- Wiem, kim jesteś, wiele razy widziałam cię na łodzi, ale...
- Tak, wiem, że nie powinienem cię podglądać, ale kiedy pierwszy raz cię ujrzałem, straciłem głowę. Zakochałem się w tobie i nie mogę bez ciebie żyć. - przerwał jej wpół słowa Wars.
Syrena popatrzyła na niego i westchnęła:
- Ja także cię pokochałam. Ale przecież tak bardzo się różnimy...
Spojrzeli na siebie i zrozumieli, że są dla siebie stworzeni. Wtedy własnie Sawa - bo tak miała na imię złotowłosa syrena - przypomniała sobie pewną tajemnicę: jeśli syrena z wzajemnością zakocha się w człowieku, może na zawsze utracić swój rybi ogon i stać się kobietą. Wówczas Wars bez wahania poprosił Sawę o rękę, a ona zgodziła się z radością. Razem wyszli na ląd. Z syreny opadła rybia łuska i w miejscu ogona pojawiły się nogi. Stała się piękną dziewczyną i wkrótce odbyło się ich wesele.

Wars i Sawa żyli długo i szczęśliwie, otoczeni miłością i wzajemnym szacunkiem. Po latach wokół ich chaty powstała duża osada rybacka, a ludzie na pamiątkę postanowili nazwać ja Warszawą.

Dziś nie ma śladu po rybackich chatach, lecz ludzie wciąż pamiętają o młodym rybaku i pięknej syrenie. A Warszawa stała się stolicą Polski.

Po odczytaniu legendy, rodzic rozmawia z dzieckiem na jej temat. Wyjaśnia znaczenie słowa „stolica”.
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L. Dokericz rysowanie Syrenki. Na ogonie naklej wydzieranke z niebieskich i zielonych papierkow.
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1. Kolorem czerwonym otocz najmniejszg syrenke, zielonym - najwieksza.
2. Ponumeruj syrenki w okienkach od najwiekszej do najmniejszej.





image3.jpeg
OSNOPONU =W ;
sleclclccXele: E

[ 1 [ oo
OOOOOOO0
OOOOO000

=

\_/
=\
J

OO

OO0
OO0

OO0
OO0

OO
OO0
OO
OO

.

OO0

OOC

OO

=\

OO0

OO0

OO

OOO0

OO0

OO

O
O

OO0

OO0

OO0
OO0

OO
OO0






Warszawa 

–

 

stolica Polski

.

 

Wars i Sawa

 

Dawno temu Polskê pokrywa³a nieprzebyta puszcza, pe³na dzikiej zwierzyny, a ludzie 

mieszkali w maleñkich osadach. W jednej z nich, na brzegu Wis³y, mieszka³ m³ody rybak 

Wars. By³ bardzo pracowity i sam zbudowa³ ³ódŸ, 

a tak¿e cierpliwie wi¹za³ rybackie sieci. A 

poniewa¿ szczêœcie mu sprzyja³o, zawsze wraca³ z po³owu z sieci¹ pe³n¹ ryb. Wars bardzo 

lubi³ spêdzaæ czas na wodzie i z radoœci¹ ws³uchiwaæ siê w œpiew ptaków. Jednak najbardziej 

fascynowa³y go nocne wyprawy, gd

y panowa³ niezwyk³y spokój, a ksiê¿yc odbija³ siê w 

wodach Wis³y srebrzystym blaskiem.

 

 

Pewnej nocy, gdy jak zwykle zepchn¹³ ³ódŸ na wodê i zarzuci³ sieci, spoœród wzburzonej 

wody wynurzy³a siê przepiêkna dziewczyna. Rybak zamar³ z zachwytu i wpatrywa³ siê

 

zdumiony, gdy¿ dziewczyna mia³a d³ugie, z³ociste w³osy, wielkie niebieskie oczy i... rybi 

ogon, pokryty srebrzyst¹ ³usk¹! Wars nie móg³ uwierzyæ w³asnym oczom, po chwili jednak 

przypomnia³ sobie opowieœci, które s³ysza³ w dzieciñstwie 

-

 

to by³a syrena! Na

gle syrena 

podp³ynê³a bli¿ej brzegu i zaczê³a œpiewaæ, nieœwiadoma tego, ¿e podpatruje j¹ cz³owiek 

ukryty w wysokich trzcinach. Gdy Wars us³ysza³ jej g³os, zakocha³ siê bez pamiêci.

 

 

Od tej chwili na niczym nie móg³ siê skupiæ, czekaj¹c na kolejny nocny po

³ów i spotkanie z 

syren¹. Nie przeszkadza³o mu nawet to, ¿e ona nie mia³a pojêcia ani o jego istnieniu, ani o 

uczuciu, które do niej ¿ywi³. Pewnej nocy, ca³kowicie zauroczony jej g³osem, nieostro¿nie 

wystawi³ g³owê ponad trzciny, ¿eby lepiej siê jej przyjr

zeæ. Zaskoczona jego widokiem 

syrena podp³ynê³a i zagniewana zapyta³a:

 

-

 

Dlaczego mnie podgl¹dasz i pods³uchujesz?

 

-

 

Jestem rybakiem... 

-

 

nieporadnie zacz¹³ siê t³umaczyæ Wars.

 

-

 

Wiem, kim jesteœ, wiele razy widzia³am ciê na ³odzi, ale...

 

-

 

Tak, wiem, ¿e n

ie powinienem ciê podgl¹daæ, ale kiedy pierwszy raz ciê ujrza³em, straci³em 

g³owê. Zakocha³em siê w tobie i nie mogê bez ciebie ¿yæ. 

-

 

przerwa³ jej wpó³ s³owa Wars.

 

Syrena popatrzy³a na niego i westchnê³a:

 

-

 

Ja tak¿e ciê pokocha³am. Ale przecie¿ tak bardzo

 

siê ró¿nimy...

 

Spojrzeli na siebie i zrozumieli, ¿e s¹ dla siebie stworzeni. Wtedy w³asnie Sawa 

-

 

bo tak mia³a 

na imiê z³otow³osa syrena 

-

 

przypomnia³a sobie pewn¹ tajemnicê: jeœli syrena z wzajemnoœci¹ 

zakocha siê w cz³owieku, mo¿e na zawsze utraciæ swój

 

rybi ogon i staæ siê kobiet¹. Wówczas 

Wars bez wahania poprosi³ Sawê o rêkê, a ona zgodzi³a siê z radoœci¹. Razem wyszli na l¹d. 

Z syreny opad³a rybia ³uska i w miejscu ogona pojawi³y siê nogi. Sta³a siê piêkn¹ dziewczyn¹ 

i wkrótce odby³o siê ich wesele.

 

 

Wars i Sawa ¿yli d³ugo i szczêœliwie, otoczeni mi³oœci¹ i wzajemnym szacunkiem. Po latach 

wokó³ ich chaty powsta³a du¿a osada rybacka,

 

a ludzie na pami¹tkê postanowili nazwaæ ja 

Warszaw¹.

 

 

Dziœ nie ma œladu po rybackich chatach, lecz ludzie wci¹¿ pamiêtaj

¹ o m³odym rybaku i 

piêknej syrenie. A Warszawa sta³a siê stolic¹ Polski.

 

 

Po odczytaniu legendy, rodzic rozmawia z dzieckiem na jej temat. Wyjaśnia znaczenie 

słowa „stolica”

.

 

 

