
Temat: „SYMBOLE NARODOWE – FLAGA” 

Dzień dobry, dziś porozmawiacie o fladze. Będzie też legenda i trochę kolorowania i/lub klejenia. 

Pozdrawiam. 

Na początek lekka rozgrzewka: 

https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc 

Filmik na dziś: 

https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A 

Wiersz 

Barwy ojczyste 

Czesław Janczarski 

Powiewa flaga, 

gdy wiatr się zerwie. 

A na tej fladze 

biel jest i czerwień. 

Czerwień to miłość, 

biel - serce czyste. 

Piękne są nasze 

barwy ojczyste. 

Rodzic wyjaśnia dziecku słowo flaga. Demonstruje mu flagę narodową, omawia jej wygląd, zwraca 

uwagę na kolorystykę i ułożenie kolorów. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9iOLdoHhLpc
https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A


 

Legenda. 

Wars i Sawa 

Wanda Chotomska 

Dawno, bardzo dawno temu nad brzegiem Wisły mieszkał młody rybak Wars. Któregoś dnia, gdy 

szedł nad rzekę, by zanurzyć sieci usłyszał piosenkę: 

Siedem fal mnie strzeże 

i siedem błyskawic. 

Kto się ich nie lęka 

niech się tutaj zjawi. 

Piosenkę śpiewała dziewczyna, a głos miała tak piękny, słodki i dźwięczny, że Wars nie zawahał się ani 

chwili: - Nie boję się niczego!- zawołał. Wskoczył do swojej łodzi i popłynął. Ledwo jednak odbił od 

brzegu, rozpętała się straszliwa burza. -Roztrzaskamy ci wiosła!- syczały błyskawice. -Porwę twoje 

sieci na strzępy! -ryczał wicher. -Zatopimy łódź! -groziły fale. Ale Wars płynął tak szybko, że ani 

wicher, ani fale, ani błyskawice nie mogły go dogonić. Kiedy był już na środku rzeki, wśród 



wzburzonych fal ujrzał dziwną postać: pół rybę, pół dziewczynę. Była to syrena. Zdziwił się Wars. 

Podpłynął bliżej. Wyciągnął rękę. Syrena podała mu tarczę i miecz. I nagle... zamieniła się w piękną 

dziewczynę. -Na imię mam Sawa -powiedziała. Teraz ty broń mnie, rzeki i miasta. A potem było jak w 

bajce: 

Żyli długo i szczęśliwie 

dzielny Wars i piękna Sawa. 

Rosło miasto nad Wisłą, 

dzielna, piękna Warszawa. 

Fale płyną jak dawniej... 

Wiatr powtarza piosenkę. 

-Jaki herb ma Warszawa? 

-Syrenkę. 

Rodzicu, porozmawiajcie teraz na temat legendy. Zapytaj swoją pociechę: Jak miał na imię rybak?; Jak 

miała na imię dziewczyna?; Co straszyło rybaka?; Co Wars dostał od dziewczyny?; Jakie miasto 

założyli Wars i Sawa?; Nad jaką rzeką powstało miasto Warszawa? 

Później możecie porozmawiać na temat stolicy, pokazać charakterystyczne miejsca. 

 

Praca techniczna. 

Możecie zrobić swoją flagę. Potrzebny będzie czerwony i biały papier, wykałaczka, klej. 

Z czerwonego i białego papieru wytnij 2 prostokąty, poproś aby dziecko je odpowiednio skleiło, 

następnie przyklejcie flagę do patyka. Jeżeli nie macie czerwonego papieru, niech dziecko pokoloruje 

jeden prostokąt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pokoloruj 

 

 


