
Temat – „POLSKA TO MÓJ KRAJ” 

Dzień dobry. 

Dziś będzie trochę o Polsce. Temat nam znany i bardzo bliski  

Pozdrawam. 

Mazurek Dąbrowskiego – słuchamy hymnu Polski. Rodzic wyjaśnia słowo hymn. Rozmawia z 

dzieckiem o tym, dlaczego i kiedy go śpiewamy oraz jaką postawę należy wtedy przyjąć. 

Hymn: 

https://www.youtube.com/watch?v=MyLFTSUWRy8 

Piosenka na dziś: 

https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM 

Wiersz. 

Polska 

Polska - to taka kraina, 

która się w sercu zaczyna. 

Potem jest w myślach blisko, 

w pięknej ziemi nad Wisłą. 

Jej ścieżkami chodzimy, 

budujemy, bronimy. 

Polska - Ojczyzna... 

Kraina, która się w sercu zaczyna. 

Rodzic rozmawia z dzieckiem na temat wiersza. Wyjaśnia słowa: ojczyzna, Wisła, kraina. 

Pyta/wyjaśnia co to znaczy, że jesteśmy Polakami i mówimy po polsku. Pokazuje dziecku na mapie, 

gdzie są: morze, góry, rzeka Wisła. 

https://www.youtube.com/watch?v=MyLFTSUWRy8
https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM


 



 

 

 



 



„Mapa Polski” – puzzle. Składanie w całość pociętej na cztery części mapy konturowej Polski. 

Rodzicu, przetnij po linii” 

Złóż elementy w całość i naklej na kartkę. 

 

 

 


